ANDREUS
RESORTS




Benvenuti nel paradiso Beauty & Wellness degli Andreus Resorts.
Il vostro luogo di energia e benessere per corpo, mente e anima.
Aperto tutti i giorni dalle ore 9:00 alle 19:00.

Per garantirvi i trattamenti e gli orari desiderati, vi consigliamo di prenotare in anticipo:
via e-mail a beauty@andreus.it oppure telefonicamente al +39 0473 491330.

Numero interno:
- Andreus 351
- Golf Lodge & Sonnenalm 1351

Le vostre Spa Manager Marlies e Sarah,
insieme al team del Vital Spa Andreus e del Nature Spa Golf Lodge,
vi aspettano con piacere.




e GALATEO

DEL BENESSERE

PREFERENZA DEL TERAPISTA

Il nostro team comprende terapisti e terapiste.

Vi preghiamo di comunicarci eventuali preferenze
al momento della prenotazione e di informarci

se desiderate un terapista specifico. Faremo del
nostro meglio per soddisfare le vostre richieste;
tuttavia, per motivi organizzativi, non possiamo
garantirle. Grazie per la comprensione.

PRIMA & DURANTE IL TRATTAMENTO

Vi chiediamo di presentarvi alla reception della spa
poco prima dell'appuntamento. In caso di ritardo, la
durata del trattamento verra ridotta di conseguenza.
Per i trattamenti energetici vi preghiamo di indossare
accappatoio o abbigliamento comodo. Gioielli e oggetti
di valore vanno custoditi nella cassaforte della camera.
Non ci assumiamo responsabilita per oggetti smarriti.
Per i massaggi forniamo biancheria intima

MONOUSO per signore e signori.

CANCELLAZIONI
Vi preghiamo di informarci nel caso in cui non possiate

mantenere I'appuntamento. Le cancellazioni fino a 24 ore

prima dell'appuntamento prenotato sono gratuite.
In caso di cancellazione successiva o di mancata
presentazione, verra addebitato il 100% del prezzo.

VENDITA PRODOTTI

Come regalo per i vostri cari a casa o semplicemente
come simpatico souvenir dei vostri trattamenti
benessere. Tutti i prodotti sono anche in vendita.
Saremo felici di aiutarvi a scegliere i prodotti pitl adatti.

NOVITA: ONLINE SHOP

Ordinate comodamente i prodotti della Finkis
Beauty Line nel nostro nuovo shop online:
www.andreus-resorts.it

BUONI SPA

Regalate ai vostri cari un trattamento benessere.
Disponibili alla reception dell’hotel

oppure comodamente online.

Salvo errori di stampa. Il presente listino prezzi e valido dal 01.03.2026.
Questo listino prezzi sostituisce tuttii listini precedenti.
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6 | MASSAGGI

e MASSAGGI

MASSAGGIO CLASSICO CORPO COMPLETO

Un massaggio avvolgente con movimenti

ampi e fluidi che scioglie le tensioni, stimola la
circolazione e favorisce un profondo relax.

Ca. 50 min.incl. riposo . .................. 89 €

MASSAGGIO PARZIALE

Scegliete un massaggio:

- Schiena

- Viso, nuca e testa

- Riflessologia plantare

- Gambe

Ca.25min.incl. riposo . .................. 53 €

RIFLESSOLOGIA PLANTARE

Attraverso il trattamento dei punti di

pressione sul piede, gli organi all'interno del

corpo vengono stimolati riflessivamente.

Ca. 50 min.incl. riposo . .................. 95 €

COMBI: MASSAGGIO PARZIALE E

RIFLESSOLOGIA PLANTARE

La combinazione ottimale:

massaggio ai piedi e alla schiena.

Ca. 50 min.incl. riposo . . ................. 95 €

MASSAGGIO SPORTIVO

I muscoli e i tessuti vengono rilassati e stimolati
intensamente attraverso la circolazione sanguigna.
Ca. 50 min.incl. riposo . .................. 95 €

INTENSIVO SCHIENA

Massaggio intensivo della schiena con coppettazione e
trattamento dei punti trigger per alleviare le tensioni
profonde e il dolore.

Ca. 50 min. incl. riposSoO . .. ... . 95 €

PINO CEMBRO VITALE - MASSAGGIO MIOFASCIALE
Il massaggio intensivo e rilassante con bastoncini
di pino riscaldati scioglie il tessuto della fascia.
SCHIENA

Ca. 50 min.incl. riposo . ... 95 €
CORPO INTERO
Ca.75min.incl. riposo . ........ ... ... ... ... 145 €

NOVITA: MASSAGGIO BABY MOON
Massaggio rilassante e delicato su tutto il corpo
della futura mamma con oli speciali che prevengono

le smagliature e nutrono la pelle.
Ca. 50 min.incl. riposo . .. ... . . 95 €

MASSAGGIO DETOX

Massaggio corpo completo studiato per attivare il
metabolismo, migliorare la circolazione e favorire
I'eliminazione delle tossine. Le cellule morte vengono
rimosse delicatamente con guanti esfolianti, lasciando

la pelle profondamente purificata, liscia e il corpo
piacevolmente leggero.

Ca.75min.incl. riposo . ........ ... ... 145 €

CONSIGLIO: Godetevi una maschera viso anti aging levigante e idratante durante il vostro massaggio.

Supplemento . . ... ...



8

MASSAGGI SPECIALI

e MASSAGGI

SPECIALI

TERAPIA BOWEN

Questo metodo di guarigione alternativo favorisce il
riallineamento e l'autoguarigione. Ideale per stati di tensione,
aderenze delle fasce, dopo operazioni, inflammazioni,
disturbi del sonno, vertigini, stress e molto altro.

Al Nature Spa Golf Lodge.

Ca.25min.incl. riposo . ........ ... ... .. 50 €
Ca. 50 min.incl. riposo . .......... ... . ... 109 €

LINFODRENAGGIO MANUALE MEDICO

Diverse tecniche di presa aiutano in modo specifico

la linfa congestionata, le contusioni e la ritenzione

idrica. Ideale dopo lesioni acute, operazioni o

linfedema. Da una sensazione di leggerezza.

Ca. 50 min.incl. riposo . ........... ... ... 99 €

MASSAGGIO INDIVIDUALE

Trattamento personalizzato in base ai vostri disturbi e
desideri da parte del terapista sportivo. Diverse tecniche

di massaggio e terapeutiche sciolgono i muscoli e le
tensioni profonde e favoriscono il metabolismo.

Ca. 25 min. incl. ripoSO . ... oot 59 €
Ca. 50 min. inCl. riposSo . .. ... . 109 €
Ca.75min.incl. riposo . ........ ... ... . 159 €

MASSAGGIO "DEEP TISSUE"

Massaggio intensivo eseguito dal terapista sportivo che
favorisce la circolazione. Con una pressione lenta e decisa,
vengono sciolte le tensioni e le aderenze fasciali profonde.
Ideale per tensioni croniche, dolori muscolari e stress.

Al Vital Spa Andreus.

SCHIENA oppure GAMBE

Ca. 50 min.incl. riposo . ........ ... . 109 €
CORPO INTERO
Ca. 75 Min. min.incl. riposo ....................... 159 €

TERAPIA DELLA COLONNA VERTEBRALE
SECONDO DORN E BREUSS
| disturbi della schiena e dell’anca vengono delicatamente
mobilizzati e allentati. | vasi sanguigni e i nervi pressati vengono
liberati per un effetto diretto sugli organi e sulla muscolatura.
Al Vital Spa Andreus.
Ca.75min.incl. riposo . ........ ... . 160 €
CONSIGLIO:
Godetevi una maschera viso anti aging levigante
e idratante durante il vostro massaggio.
Supplemento . ........ ... ... L 19,50 €

HAKI®

Un trattamento specialmente per
persone soggette a stress intellettuale.
Tutti i trattamenti Haki® includono

il balsamo Haki come regalo per la
cura successiva a casa.

HAKI® SACRAL

I massaggio della parte bassa

della schiena e dei glutei allevia

la tensione della regione

lombare e dei muscoli glutei.

Ca. 25 min.incl. riposo . ......... 56 €

HAKI® STRETCH E RELAX

Trattamento delicato per spalle, collo,
testa e gambe fino alle ginocchia.
Trazioni, pressioni e stiramenti
sciolgono tensioni e indurimenti.

Ca. 50 min.incl. riposo . ........ 99 €

HAKI PURNA®

Combinazione di Haki® Sacral e Haki®
Stretch e Relax. Allevia le tensioni,

la testa e rivitalizza il centro del corpo.
Ca. 75 min.incl. riposo ........ 154 €

MASSAGGI SPECIALI

HAKI® FLOW -

RILASSAMENTO IN ACQUA

Il corpo viene disteso senza peso nella
piscina salina, allungato in modo
evidente e poi mobilizzato sul lettino
ad acqua. Per I'allungamento e
I'allentamento della zona delle spalle,
del collo e della testa, nonché della
colonna vertebrale e del bacino.

In costume da bagno - punto
d'incontro davanti all'ingresso della
sauna. In mattinata al Andreus.

Ca. 80 min.incl. riposo . ........ 189 €

9
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MASSAGGI RILASSANTI

e MASSAGGI

MASSAGGIO RELAX ANDREUS
Massaggio rilassante e delicato su
tutto il corpo con essenze Andreus.
Ca. 50 min.incl. riposo . ......... 95 €

NOVITA: BACK BALANCE

PER LA SCHIENA

Tecniche dolci con I'avambraccio

e movimenti che sciolgono le
tensioni e rilassano la muscolatura.
Un massaggio calmante alla testa

e un impacco caldo di 10 minuti
completano il trattamento per

un rilassamento profondo.

Ca. 50 min.incl. riposo . ......... 95 €

RILASSANTI

ST. BARTH ARMONIA

Adatto anche alle future mamme.
Massaggio rilassante e delicato

su tutto il corpo con oli e lozioni
caraibiche dell'esclusiva linea

St. Barth.

Ca. 50 min.incl. riposo . ......... 98 €
Ca. 75 min.incl. riposo ......... 149 €

ST. BARTH SLIMNESS

Adatto anche alle future mamme.
Massaggio drenante per gambe
stanche e pesanti, per stimolare il
metabolismo. Impacco sulle gambe

con edera, canfora e olio di mentolo.
Durante I'applicazione si massaggiano
il viso e la nuca.

Ca. 50 min.incl. riposo . ......... 98 €

ST. BARTH CHILL OUT

Massaggio corpo intero e massaggio
rilassante del viso e della testa con
conchiglie calde, oli e lozioni caraibiche
dell'esclusiva linea St. Barth. Allevia
delicatamente le tensioni, ha un effetto
antistress e profondamente rilassante.
Ca. 75 min.incl. riposo......... 152 €

MASSAGGIO STRESSLESS

Massaggio completo del corpo e
massaggio rilassante del viso e della
testa. L'olio di canapa ha un effetto
rilassante sui muscoli e allevia i dolori
articolari.

Ca. 75 min.incl. riposo......... 149 €

NOVITA: MASSAGGIO A QUATTRO MANI

Due terapisti esperti Vi coccolano con movimenti
perfettamente sincronizzati, favorendo armonia,
rilassamento profondo e nuovo benessere.

Ca.25minincl. riposo . ........ ... ... 106 €
Ca. 50 minincl. riposo . ........ ... ... 178 €

MASSAGGIO HAWAIIANO

*LOMI LOMI NUI™

Massaggio completo profondamente rilassante dalla

testa ai piedi con olio di cocco caldo e tecnica speciale
dell’avambraccio. Questo massaggio permette di

lasciarsi andare e dona al corpo energia preziosa.
Ca.75min.incl. riposo . .......... ... ... ... ..... 149 €

TRATTAMENTO THAI YOGA

Questo trattamento di digitopressione consiste

in uno yoga passivo e in un massaggio dei punti

di pressione. Corpo e mente tornano in armonia,
ripristinando la mobilita e migliorando I'intero sistema
nervoso. In vestiti comodi - al Vital Spa Andreus.
Ca.75min.incl. riposo . ........ ... .. .. 149 €

CONSIGLIO:

Godetevi una maschera viso aanti aging levigante

e idratante durante il vostro massaggio.
Supplemento .. ... L 19,50 €

MASSAGGI RILASSANTI

"



SHIATSU

Massaggio di pressione sul sistema dei
meridiani per sostenere le funzioni del
sistema nervoso autonomo, ad esempio
la digestione, il sonno, la circolazione,

la respirazione. Viene prestata
attenzione individuale ai disturbi

fisici e organici. In vestiti comodi,

su un morbido tappetino a terra.

Ca.50min. ... 10€
SHIATSU DELUXE
Ca.100min. ... 210€

SEIN YOGA - PRIVATE COACHING

CON ANGELIKA

Angelika, insegnante di yoga con
certificazione medica, vi accompagna
attraverso esercizi di yoga facili e semplici.
Tpersona,ca.50min. ............ 10 €
2persone,ca.50min. ............. 130€

— TERAPIE SENZA OLIO

Al Vital Spa Andreus.

MASSAGGIO SONORO

Per prevenire lo stress, promuovere

la consapevolezza di sé e sostenere

i processi di recupero. Le delicate
vibrazioni sonore di una singing bowl
coccolano corpo, mente e anima.

In abiti comodi, su un morbido
tappetino a terra.

Ca.50min. ... 10 €

TERAPIA CRANIOSACRALE
Accorciamenti, blocchi e restrizioni di
movimento vengono corretti con una
leggera pressione. Per una migliore
sensazione del corpo, mobilita e
sollievo dal dolore. In vestiti comodi.
Ca.50min. ... 110€

SHIN THAI

Un tocco delicato che integra

shiatsu, osteopatia e potenti

tecniche vibrazionali ed energetiche.
Per risolvere disturbi fisici come
problemi muscolari e articolari,
ripristinare la vitalita o ridurre

stress, ansia, depressione, insonnia,
fobie. In vestiti comodi.

Ca.50min. ... 110€

PACCHETTO:

Potrete scegliere tre tra questi
trattamenti al prezzo pacchetto:
3 trattamentia ca. 50 min. .. 310 €

=== N\OVITA:

BRAINLIGHT

Al Vital Spa Andreus

Una poltrona massaggiante scientificamente testata che
combina massaggio, suoni e luce per favorire un profondo
rilassamento. Il cervello si adatta agli stimoli delicati
producendo frequenze calmanti che rilassano mente e
muscoli, armonizzando anche la respirazione.

Musica, contenuti audio e una speciale visiera luminosa
riequilibrano le onde cerebrali in modo mirato.

L'uso regolare puo favorire:

- Rilassamento profondo

- Riduzione dello stress e maggiore resilienza

- Piu energia e vitalita

- Maggiore creativita

- Chiarezza mentale

- Migliore concentrazione
A seconda del programma:
Ca.10-20mMin. .. ..o 18 €
Ca.21-40min. . ... . 35€

NOVITA: BRAINLIGHT & TRATTAMENTI IN ACQUA | 13

TRATTAMENTI
IN ACQUA

In mattinata al Vital Spa Andreus.

HAKI® FLOW - RILASSAMENTO IN ACQUA

Il corpo viene disteso senza peso nella piscina salina,
allungato in modo evidente e poi mobilizzato sul lettino
ad acqua. Per l'allungamento e I'allentamento della

zona delle spalle, del collo e della testa, nonché della
colonna vertebrale e del bacino. In costume da bagno -
punto d'incontro davanti all'ingresso della sauna.

Ca. 80 min. ... 189 €

WATSU - RILASSAMENTO IN ACQUA

Trattamento in acqua nella piscina salina. Movimenti
armoniosi e fluidi, stretching delicato, allungamenti

e massaggi sciolgono e liberano I'apparato muscolo-
scheletrico e permettono di lasciare andare gli schemi

di movimento precedenti. In costume da bagno -

punto d'incontro davanti all'ingresso della sauna.
Ca.50min. ... 120 €
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e FISIOTERAPIA &
OSTEOPATIA

La fisioterapista Milena e I'osteopata Hansjorg individuano e trattano disturbi acuti o cronici.
Dopo un colloquio iniziale e un‘analisi approfondita, viene scelta la terapia piu adatta per voi, alleviando i disturbi
tramite tecniche manuali mirate o dispositivi high-tech come Winback Tecar o PPM (Pulsazione Pneumatica).

Costi coperti dall'assicurazione sanitaria privata - per maggiori informazioni, contattare la propria compagnia assicurativa.

FISIOTERAPIA
Trattamento personalizzato
con varie tecniche manuali della
fisioterapia e, se necessario, con
I'uso di apparecchiature ad alta
tecnologia come Winback Tecar
o PPM (Pulsazione Pneumatica).
Il terapista somministra stimoli
specifici per stimolare e attivare il
processo di guarigione dell'organismo.
- Trattamento dei disturbi
funzionali e strutturali di muscoli,
tendini, articolazioni e nervi.
- Ripristino della mobilita e della
forza delle regioni interessate.
- Alleviare il dolore cronico e
acuto e le tensioni muscolari
dolorose (come i reumatismi).
- Sostegno dopo lesioni o
operazioni (sportive).
Ca. 50 min.incl.riposo......... 118 €
Ca. 75 min.incl. riposo......... 173 €

FISIOMASSAGGIO
Massagio parziale o completo
eseguito dal fisioterapista.

Ca. 25 min.incl. riposo . ... ... .. 66 €
Ca. 50 min.incl. riposo......... 118 €
Ca. 75 min.incl. riposo......... 173 €

MASSAGGIO MIOFASCIALE

La stimolazione manuale a pressione
viene utilizzata per trattare le fasce
e rilassare i blocchi in profondita

nel tessuto. In questo modo si
eliminano in modo ottimale gli
indurimenti e le aderenze.

SCHIENA oppure GAMBE

Ca. 50 min.incl. riposo . ....... 118 €
CORPO INTERO
Ca. 75 min.incl. riposo ........ 173 €

TERAPIA DI PULSAZIONE
Combinazione di tecniche manuali
fisioterapiche e dispositivo di
pulsazione con funzione di
aspirazione. Ideale per il dolore
cronico e acuto e le limitazioni

di movimento.

Ca. 50 min.incl. riposo......... 118 €
Ca.75min.incl. riposo......... 173 €

WINBACK/TECAR TERAPIA
Combinazione di tecniche

manuali fisioterapiche.

Il calore superficiale e profondo

del dispositivo Winback-Tecar ha

un effetto antinflammatorio e
antitaglio. Ideale per patologie

acute, subacute e croniche.

Ca. 50 min.incl.riposo .......... 18 €

NOVITA: OSTEOPATIA
L'osteopatia & un metodo di guarigione

manuale che adotta una visione

olistica del corpo e ne attiva i poteri

di autoguarigione. Tecniche delicate

come la mobilizzazione, lo stretching

e la manipolazione mirata aiutano a

trattare i disturbi funzionali, migliorare

la mobilita, alleviare la tensione e

ripristinare I'equilibrio tra

struttura e funzione.

Ideale per:

- Mal di schiena

- Tensione cervicale

- Mal di testa

- Disturbi funzionali senza una chiara
causa organica

Ca. 50 min.incl.riposo .......... 139 €

Ca.75min.incl.riposo .......... 205 €

NOVITA: KINESIOLOGIA

La kinesiologia € un metodo terapeutico

alternativo che tiene conto degli aspetti

fisici, emotivi ed energetici e mira

a sciogliere i blocchi e a ripristinare

I'equilibrio. Attraverso delicati test

muscolari si determina come il corpo

reagisce a stimoli come alimenti,

emozioni o fattori ambientali.

La kinesiologia viene utilizzata per

diversi disturbi, tra cui:

- Stress e ansia

- Dolore cronico

- Disturbi del sonno

- Problemi digestivi

- Allergie - disturbi del comportamento
o dellapprendimento

- Blocchi emotivi

Si prega di presentarsi con

abbigliamento comodo e di portare

con sé il telefono cellulare.

Ca. 50 min.incl.riposo .......... 150 €
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AYURVEDA

AYURVEDA

Massaggi rilassanti per armonizzare le
energie del corpo e liberare gli impulsi

che liberano la mente, rafforzano

il sistema nervoso e donano maggiore vitalita.

MUKABHYANGA
Delicato massaggio ayurvedico a testa, collo e viso
con maschera per un rilassamento profondo.

Ca. 50 min. incl. riposo . .. ............. 99 €
NOVITA: Ca. 65 min. incl. shirodara e riposo
(senza maschera) .................... 152 €
PADABHYANGA

Massaggio ayurvedico su piedi, polpacci e
ginocchia, con impacco idratante alle erbe.
Ca. 50 min. incl. riposo . .. ............. 99 €

ABHYANGA

Massaggio ayurvedico con olio dalla testa

ai piedi. | movimenti morbidi e i cerchi a

ritmo costante fanno fluire I'energia.

Al Vital Spa Andreus.

Ca. 95 min. incl. bagno turco

€TIPOSO . . o . 185 €

ABHYANGA CON SHIRODARA

I massaggio con olio su tutto il corpo con
versamento di olio sulla testa e la zona della

fronte per un rilassamento ancora piu intenso.
Rivitalizza la memoria e favorisce il sonno.

Al Vital Spa Andreus.

Ca. 95 min. incl. shirodara e riposo . . . ... 205 €
Ca. 120 min. incl. shirodara, bagno turco

€TiPOSO . . v i 225 €

PEELING - CORPO INTERO

Pelle morbida e vellutata per

una sensazione di pelle nuoval

Le cellule morte vengono

rimosse delicatamente.

Scegliete tra:

* ANDREUS HERBAL FRESH PEELING
rinfrescante e rivitalizzante

* PEELING ALCALINO AL SALE
depurativo e rigenerante

* PEELING CARAIBICO ST. BARTH
nutriente

* PEELING CAFFE - COCCO
detossinante e drenante

Ca.50min. ... 82€

== RITUALI DI BELLEZZA

IMPACCHI CORPO

NEL LETTINO SOSPESO AD ACQUA

36°-38°C

Al Vital Spa Andreus.

Scegliete tra:

* IMPACCO AL FIENO ALTOATESINO
stimola il metabolismo

¢ IMPACCO DETOX ALLE ALGHE
purificante

* IMPACCO AL FANGO
rinforzante per le articolazioni

* ST. BARTH SENSATION
cura intensiva

Ca.25min. ... 47 €

Ca.50min. ... 82€

RITUALI DI BELLEZZA

CONSIGLIO:

Scegliete uno scrub corpo
oppure un impacco corpo
(50 min) in combinazione con
un massaggio parziale.
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TRATTAMENTI DETOX

e TRATTAMENTI

DETOX

Lo stile di vita odierno porta spesso all'iperacidita.
Un buon equilibrio acido-alcalino ¢ il presupposto
per il benessere fisico e la bellezza della pelle.

La cura alcalina del corpo neutralizza gli acidi e
stimola la pelle a eliminare naturalmente le tossine,
che favorisce la vitalita e lo splendore della pelle.

ANDREUS BODY WRAP -

GAMBE & GLUTEI

Le gambe e i glutei vengono esfoliati e stimolati con una
spazzolatura. Segue un massaggio con tecnica a

onda d'aspirazione (coppettazione) e un impacco

finale alle alghe alcaline. In base al vostro tessuto
connettivo e alle esigenze individuali, la terapista
seleziona i metodi e gli ingredienti piu adatti.

Ca. 50 min.incl. riposo . . . ... .. ... 86 €
Pacchetto3 xca.50 mininvecedi258€....... .. solo 232 €

ANDREUS BODY WRAP DELUXE

PER ADDOME, GAMBE E GLUTEI

L'addome, le gambe e i glutei vengono esfoliati con

una spazzola. Con un ulteriore massaggio con spazzola

e onde aspiranti un impacco alcalino. A seconda del
tessuto connettivo e delle esigenze, la terapista sceglie
tra diverse varianti di applicazione e ingredienti.
Ca.75min.incl. riposo . ............ ... ........ 134 €
Pacchetto3xca.75mininvecedi462€........ solo 362 €

ANDREUS LEG SLIM - GAMBE

Tecniche speciali di coppettazione e massaggio con
spazzola riattivano la circolazione e stimolano il
sistema linfatico. Questo trattamento del tessuto
connettivo con sale alcalino e miele rassoda la pelle,
lasciandola morbida e setosa. Agisce in profondita
e favorisce I'eliminazione di tossine e acidi.

Ca. 50 min.incl. riposo . ............. .. ... 86 €

ANDREUS BELLY SLIM - ADDOME

Aiuta in caso di gonfiore, stitichezza e disturbi

mestruali, spesso causati dall’accumulo di

tossine. Il trattamento del tessuto connettivo con
coppettazione e massaggio con sale alcalino e miele
rassoda la pelle e la rende morbida e setosa.

Ca. 25 min.incl. riposo . .. ... ... 56 €

COMBI: ANDREUS LEG & BELLY SLIM - GAMBE E ADDOME
Ca. 75 min.incl. riposo . . ... .o 134 €
Pacchetto3xca.75min.invecedi462€ ...... .. solo 362 €

== PRESSOTERAPIA

CON INFRAROSSI

La tuta per la pressoterapia offre una tecnologia
avanzata per un potente effetto detox, oltre a
una pelle tonica e levigatal!

Al Vital Spa Andreus.

NOVITA: PRESSOTERAPIA CON MASSAGGIO

A SPAZZOLA E FASCE ANDREUS

Per addome, gambe, glutei e braccia.

Il delicato massaggio meccanico linfodrenante della
pressoterapia riduce la ritenzione idrica e rassoda
visibilmente la pelle, attivando al contempo la circolazione e

il sistema linfatico. Il massaggio con le spazzole e gli esclusivi
bendaggi Andreus, arricchiti con efficaci formule anticellulite,
intensificano l'effetto. Durante il trattamento si puo godere
di un massaggio rilassante al viso, al collo e alla testa.

Ca. 50 min.incl. rip0so. . . . ... ... 99 €

Pacchetto 3 x ca. 50 min. incl. riposo

invecedi297€ . ... ... ... solo 268 €
CONSIGLIO:

Rendete il trattamento di pressoterapia ancora

piu efficace aggiungendo un massaggio a

onda d’aspirazione (coppettazione).

Ca. 20 min. in aggiunta al trattamento . ... .. ... 40 €

PRESSOTERAPIA - IL COMPLEMENTO PERFETTO

AL VOSTRO TRATTAMENTO VISO

Potenzia il trattamento viso con un drenaggio linfatico

meccanico mirato per addome, gambe, glutei e braccia.
Ca. 25 min. in aggiunta al trattamento . . ... .. .. 40 €




= |ETPEEL

PELLE RADIOSA CON EFFETTO IMMEDIATO!

L'innovativo trattamento high-tech JetPeel veicola principi attivi specifici come ossigeno, acido ialuronico, vitamine e

preziosi nutrienti in profondita nella pelle, in modo indolore, tramite micro-ugelli fino a 1,5 mm. Le micro-gocce ad alta

velocita massaggiano delicatamente i tessuti, stimolano la circolazione e la produzione di collagene. Allo stesso tempo

vengono eliminate le tossine, ripristinata l'idratazione e tonificata la muscolatura del viso. Risultato: linee sottili
attenuate, incarnato visibilmente piu fresco e luminosita giovanile immediata. Adatto a tutti i tipi di pelle.

Vi preghiamo di informarci in anticipo in caso di recenti trattamenti iniettivi.

JETPEEL FRESH UP
Trattamento viso con pulizia
meccanica, drenaggio linfatico
erinforzo di ialurone.

1trattamento,ca.25min. ....... 102 €
Pacchetto 3 x ca. 25 min.
invecedi366€......... .. solo 275 €

COMBI JETPEEL FRESH UP
con massaggio aggiuntivo al viso.
Ca.50min. ............. ... 149 €

NOVITA: JETPEEL CONTORNO
LABBRA & OCCHI
1trattamento, ca. 25 min. .. ... .. 102 €

JETPEEL PREMIUM

Trattamento del viso con pulizia mecca-
nica, drenaggio linfatico, booster all‘ialu-
rone, peeling all'acido glicolico e cocktail
vitaminico su misura per la vostra pelle.

1trattamento, ca. 50 min. ...... 215 €
Pacchetto 3 x ca. 50 min.
invecedit45€ ....... ... . solo 562 €

JETPEEL DELUXE
Viso, collo e décolleté,
con una maschera per il viso.

1 trattamento, ca. 80 min. .. ... 359 €
Pacchetto 3 x ca. 80 min.
invecedi+0774€......... .. solo 959 €

JET PEEL PREMIUM DELUXE
Viso, collo, décolleté e mani.

1trattamento, ca. 80 min. ... .. 429 €
Pacchetto 3 x ca. 80 min.
invecedi+t287€......... solo1.099 €

FUHLENDORF
PERFECT
BEAUTY

... PER SUCCESSI IMMEDIATI,

VISIBILI E MISURABILI

L'azienda Fuhlendorf vanta oltre 50 anni di
esperienza nella tecnologia medica. Grazie alla
costante ricerca e all'ulteriore sviluppo, I'azienda e
sempre al passo con i tempi e garantisce la massima
qualita dei dispositivi per la microdermoabrasione,
il massaggio a onde aspiranti e gli ultrasuoni.

SYSTEM PERFECT

La microdermoabrasione rimuove
meccanicamente le cellule superiori della pelle.

I massaggio a onde aspiranti rinvigorisce e attiva il
tessuto. Con i successivi ultrasuoni, i principi attivi
coordinati vengono infiltrati nella pelle. La pelle
appare rinfrescata, pulita e rimpolpata. Ideale per
ridurre le rughe mimiche, le cicatrici (da acne) e
segni di pigmentazione. Adatto a tuttii tipi di pelle.
Ca.80min. ... 182 €

CONSIGLIO:
Prenotabile in aggiunta al Vostro
trattamento viso Jetpeel oppure Fuhlendorf.

PULIZIA PROFONDA SUPPLEMENTARE
per le pelli impure.
Ca.25min.inaggiunta al trattamento..35€

PRESSOTERAPIA
per braccia, addome, gambe e glutei.
Ca.25min.inaggiuntaal trattamento.. 40€

TRATTAMENTI

VISO HIGH-TECH
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=== NOVITA: FINKIS FACIALS BY VINOBLE

PREZIOSO. EFFICACE. VEGANO.
Sviluppata in collaborazione con Vinoble Cosmetics, la FINKIS BEAUTY LINE unisce ingredienti naturali, formulazioni
vegane e tecnologia cosmetica all’avanguardia. Arricchita con il vino bianco FINKIS per un'esperienza di skincare unica.

FACIAL MASSAGE CON FACIAL DELUXE S :

PRINCIPI ATTIVI In base alle esigenze della sua pelle, : CONSIGLIO: ) :
- . . . ¢ Prenotabile in aggiunta al

Per un glow fresco e naturale. La pelle  selezioniamo i prodotti della Finkis Vostro trattamento viso e

viene coccolata con principi attivi Beauty Line piu adatti. Include pulizia © 4D Laser Light Therapy:

personalizzati della Finkis Beauty Line.  approfondita, peeling delicato,
MICRODERMOABRASIONE,

Vi preghiamo di presentarvi pulizia profonda e correzione
o ) ) : MASSAGGIO A ONDE ASPIRANTI
senza trucco. delle sopracciglia adatta al tipo di © o ULTRASUONI
Ca.25min. ... ... ... ... 59 €  pelle. Il rilassante massaggio viso : Ca. 25 min. in aggiunta
e collo, una maschera e la cura : altrattamento............. 50 €
NOVITA: DRENAGGIO LINFATICO VISO  conclusiva garantiscono un incarnato
) ) - ) PULIZIA PROFONDA MANUALE
Per un incarnato luminoso. Il fresco, luminoso e rigenerato.

. per pelli con imperfezioni.
drenaggio linfatico manuale favorisce Ca.80min. .................. 149€  : 5 25 min.in aggiunta

la rigenerazione cutanea e riduce i
gonfiori. Segue trattamento finale
con Finkis Beauty Line. Vi preghiamo
di presentarvi senza trucco.
Ca.25min. ....... ... ... 59 €

al trattamento............. 35€

PRESSOTERAPIA :
per braccia, addome, gambe, glutei.
Ca. 25 min. in aggiunta :
al trattamento.............

FACIAL CLASSIC

Programma completo con la nuova
Finkis Beauty Line, personalizzato

in base al suo tipo di pelle: include
pulizia delicata e leggero peeling, a
scelta correzione delle sopracciglia
e/o pulizia profonda. La maschera
finale e la cura conclusiva donano al
Suo incarnato freschezza, luminosita
e un finish curato (senza massaggio).
Ca.50min. .......... ... ... 99 €

=== NOVITA: 4D LASER

LIGHT THERAPY

Vivi la tecnologia luminosa piu avanzata, per una pelle radiosa
e splendida. La 4D Laser Light Therapy agisce in profondita,
stimola la produzione di collagene e supporta il naturale
rinnovamento della pelle - per un incarnato piu tonico,
liscio e fresco. Ideale per:

- Rughe, occhiaie e arrossamenti

- Macchie pigmentarie e pelle irregolare

- Perdita di tonicita

- Pelle stanca e spenta

Regali alla Sua pelle nuova energia e un incarnato visibil-
mente piu giovane e luminoso. Adatto a tutti i tipi di pelle.

LONGEVITY FACIAL CLASSIC

Dopo la pulizia, tonificazione e un leggero peeling, viene
applicata la maschera laser 4D. Durante il trattamento,
potra rilassarsi con un piacevole massaggio a collo o mani.
Un siero altamente efficace e una cura finale lenitiva

della Finkis Beauty Line completano il trattamento.
Ca.50Min. ... 120 €

LONGEVITY FACIAL DELUXE

Dopo la pulizia, tonificazione e peeling, le sopracciglia
vengono curate professionalmente. Successivamente,
potra godere di un rilassante massaggio a collo o mani
mentre agisce la maschera laser 4D. La maschera Pro
Youth Lifting viene poi applicata e, con l'ausilio
dell'iontoforesi, viene delicatamente assorbita dalla
pelle per garantire un immediato effetto tonificante

e luminoso. Infine, la pelle viene coccolata con un
siero e una cura lenitiva della Finkis Beauty Line.
Ca.80Min. ... 170 €

NOVITA: 4D LASER LIGHT THERAPY | 23

4D LASER LIGHT THERAPY & FINISHING CARE
Godetevi circa 20 minuti con la maschera laser

4D rigenerante, per una pelle luminosa.

Il trattamento si conclude con un siero intensamente
nutriente e prodotti per la cura della Finkis

Beauty Line. Vi preghiamo di presentarvi

senza trucco.
Ideale anche durante la manicure o la pedicure.
Ca. 25 Min. .. 45 €

CONSIGLIO:
NOVITA: | trattamenti viso sono prenotabili anche
come trattamenti per coppie nella Spa Suite.



SOPRACCIGLIA

E CIGLIA

Colorazione ciglia e sopracciglia. . ... .. 35€
Colorazionecigliaoppuresopracciglia.... 25 €
Correzione delle sopracciglia.......... 25€

Correzione e colorazione delle sopracciglia 35 €

LIFTING CIGLIA

In base alle ciglia naturali, compresa la
colorazione delle ciglia. Le ciglia appaiono
infoltite, allungate e sollevate.

L'effetto dura 6-8 settimane.

Ca.50min. ... ... 95 €

LIFTING SOPRACCIGLIA

Sopracciglia piene, folte e perfettamente
modellate. Con correzione e colorazione delle
sopracciglia. L'effetto dura 6-8 settimane.
Ca.50min. ... ... ... 95 €

COMBI: LIFTING CIGLIA E SOPRACCIGLIA
Ca.80min. ... .. ... ... ... 145 €

MAKE UP

Dopo una consulenza individuale,

la nostra make-up artist elabora un
trucco adatto al vostro tipo.

TRUCCO DA GIORNO oppure DA SERA

Ca.50min. ... ... da75€
TRUCCO DA SPOSA
Ca.80min............... ... . ... da 130 €

NAILS

MANICURE

Limatura delle unghie, rimozione delle
cuticole e crema mani nutritiva.

Ca. 50 min. senzasmalto. . ....... 60 €
Ca. 80 min. consmalto . ........ 90 €
Ca. 80 min. con smalto permanente 95 €

PEDICURE

Pediluvio, taglio e limatura delle
unghie, rimozione di calli, duroni e
cuticole, crema piedi nutritiva.

Ca. 50 min. senza smalto......... 60 €
Ca. 80 min.consmalto......... 90 €
Ca. 80 min. con smalto permanente 95 €

PACCHETTO CAMBIO-COLORE
Limatura delle unghie, smalto e
applicazione di una crema curativa.
Ca.50min.consmalto ........... 65€

RIMOZIONE SMALTO PERMANENTE
Ca.20min. .................... 20 €

Vi preghiamo di informarci prima se avete gia uno
smalto semipermanente sulle unghie.

HAIRSTYLE

Lavaggio e piega:

- Capellicorti.............. da 40 €
- Lunghezza spalle . . . ... .. da 55 €
- Capellilunghi . ............ da70 €
Taglio................... da 30 €
Nuovo taglio (45 min.) ... .... da 45 €
Tagliouomo . ............... da30¢€
Taglio bambino (fino 12 anni) .. . da 30 €
Colore/meches .. ......... da 95 €
Acconciatura .............. da 60 €

COMBI TAGLIO UOMO CON CURAE
MODELLAZIONE DELLA BARBA
Ca.50min.................... .. 70 €

MASSAGGIO CUOIO CAPELLUTO
CON SIERO ATTIVO
In abbinamento al servizio parrucchiere

CONSIGLIO:

NOVITA: | trattamenti
cosmetici sono prenotabili
anche come trattamenti per
coppie nella Spa Suite.

SERVIZI BEAUTY | 25

DEPILA-
ZIONE

CON CERA CALDA

Baffetti/mento,ca. 10 min. ....... 10€
Mezza gambaca.25min. ......... 29 €
Gamba intera ca. 50 min. ....... 58 €
Zona bikini (solo inguine) ca. 25 min. 29 €
Ascelleca.20min. ............. 20 €
Bracciaca.25min. ............. 29 €
Schienaca.25min. ............. 29 €
Pettoca.25min. ............ ... 29 €

SOLARIUM

Durata 11 minuti

(presso I'hotel Andreus e

['hotel Sonnenalm)

Tgettone...... ... ... ... ... ... 12€
3gettoni..........o oL 33 €
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BAMBINI & RAGAZZI

MADE FOR KIDS...

Per essere belli come la mamma e concedersi un trattamento come il papa, rimanendo bambini e gioendo di cuore.
Avvolti in un morbido accappatoio ANDREUS per bambini, ai piedi le confortevoli ciabattine da bagno e sul viso

il sorriso piu raggiante...

FACIAL JUNIOR

(fino a 16 anni)

Pulizia, pulizia profonda, peeling,
maschera e cura per la pelle giovane.
Ca.50min. ........... ... 99 €

NOVITA: KIDS MAKE UP
(fino a 12 anni)
Ca.25min. ................... da38 €

MASSAGGIO BAMBINI

(fino a 12 anni)

con mousse al cioccolato

o olio di cocco.

Ca. 25 min.incl. riposo........... 49 €
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MASSAGGIO TEENIE

(da 12 a 16 anni)

Massaggio individualizzato

con olio aromatico.

Ca. 25 min.incl. riposo.......... 53 €
Ca. 50 min.incl. riposo.......... 89 €

TERAPIE CORPO SENZA OLIO

- Shiatsu

- Shin Thai

- Terapia craniosacrale

- Massaggio sonoro

sono adatti anche a neonati e bambini.
Info e prezzi a pagina 12.

Ca.50min. ... 110 €

MANICURE oppure PEDICURE TEENIE
(fino a 16 anni)

Taglio e limatura delle unghie,

crema nutritiva alla vaniglia.
Ca.25min. ........ .. ... .. 40 €
Ca.50 min.consmalto........... 70 €

PRINCESS NAILS

(fino a 12 anni)

Smalto colorato, breve massaggio
mani con fragranza alla vaniglia.
Ca.25min. ........ ...l 45 €

... RAGAZZI FORTI ...

- Trattamento viso specifico per la pelle giovane

- Massaggio bambini oppure teenager (ca. 25 min)
Ca.75min.invecedit52€.............. solo 135 €

... PERCHE SONO FEMMINA ...
- Trattamento viso specifico per la pelle giovane
- Princess nails

Ca.75min.invecedit4€........... ... solo 130 €

=== N\OVITA:
FAMILY TIME

Al Vital Spa Andreus

Momenti wellness condivisi per genitori e figli nella Spa Suite.

FAMILY PACKAGE FACIAL

- 1 Facial Classic

- 1Facial Junior

Ca. 50 mMiN. ... 198 €

FAMILY PACKAGE NAILS
- 1 Manicure o pedicure adulto
- 1Princess Nails per mani e piedi
oppure manicure o pedicure Teenie con smalto
Ca. 50min. .. 154 €
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TRATTAMENTI IN COPPIA

e SPA SUITE
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MASSAGGIO IN COPPIA

Scegliete tra i sequenti massaggi - possono anche
essere due diverse:

- Massaggio classico

- Massaggio sportivo

- Massaggio intensivo schiena

- Riflessologia plantare

- Massaggio Detox

- Back Balance

- Massaggio relax Andreus

- St. Barth Armonia

- St. Barth Slimness

2 persone, ca. 50 min. incl. riposo . ... ... .. 185 €

MASSAGGIO IN COPPIA DELUXE
Scegliete tra i seguenti massaggi - possono anche
essere due diverse:

- Massaggio hawaiiano "Lomi Lomi Nui"

- Massaggio Stressless

- St. Barth Armonia

- St. Barth Chill Out

- Detox Massage

2 persone, ca. 75 min. incl. riposo

BAGNO IN DUE

Scegliete un bagno in due

nella vasca doppia Jacuzzi:

- Esotico St. Barth

- Herbal fresh Andreus

- Sali basici

Ca. 60 min. incl. riposo nel nido . ... ...... 120 €
Possibilita di aggiungere un massaggio di coppia per
completare I'esperienza.

. CONSIGLIO:

NOVITA: | trattamenti cosmetici sono prenotabili anche
come trattamenti per coppie nella Spa Suite. Si prega di

: indicarlo come richiesta al momento della prenotazione.

PRIVATE SPA SUITE: NOI DUE SOLI

Godetevi momenti di relax nella nostra spa suite
privata. Prepareremo per voi la sauna infrarossi /

un bagno di vapore. Vivete momenti sensuali nella
vasca doppia Jacuzzi con un olio aromatico profumato.
Per il piacere culinario nel nido di coccole vi aspettano
tartine, cioccolatini e una bottiglia di Prosecco.

2 persone,ca. 100 min. . ...... ... ... ... 195 €

PACCHETTO SPA SUITE
Dolce intimita nell'atmosfera unica della Spa Suite.

SCEGLIETE TRA | SEGUENTI PACCHETTI:

SPA SUITE - MOUNTAIN SPIRIT

Con la nostra linea Andreus e una tipica merenda
della Val Passiria e una bottiglia di Prosecco.

OPPURE

SPA SUITE - CARIBBEAN DREAM
Con le fragranze esotiche della linea
St. Barth con cocktail e un piatto di frutta.

Incluso:

- Bagnoin due

- Cabina a infrarossi/bagno turco
- Riposo nel nido di coccole

- Peeling corpo in coppia

- Massaggio in coppia

2 persone, ca. 150min. ......... ... ... 435 €

*Vi preghiamo di informarci in anticipo in caso di intolleranze.
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NOVITA: LONGEVITY

=== NOVITA: LONGEVITY

In collaborazione con il Dr. Daniele Rizzo della farmacia di San Martino, proponiamo I'esclusivo Andreus Longevity Program.

Attraverso esami del sangue completi, analisi individuali e programmi detox personalizzati, potrete individuare

precocemente i rischi per la salute, proteggerla a lungo termine e ridurre il rischio di malattie croniche.

Il prelievo del sangue viene eseguito al mattino a digiuno tramite un indolore puntura al dito presso il laboratorio della

farmacia di San Martino (navetta dell'hotel su richiesta). La revisione dettagliata e la consulenza individuale sui risultati

avvengono in hotel nel pomeriggio o il giorno successivo.

EMOCROMO CLASSIC - QUICK TEST
Esame del sangue completo e
colesterolo, inclusi profili epatico

e renale, piu analisi delle urine.
Valutazione con consulenza. . . . . 99 €

EMOCROMO DELUXE - QUICK TEST
Esame del sangue completo e
colesterolo, inclusi profili epatico

e renale, vitamina D, ferritina,

CRP, glucosio a lungo termine,
elettroliti e analisi delle urine.
Valutazione con consulenza. . . .. 289 €

ANALISI CLASSIC - QUICK TEST

A scelta tra:

- Vitamina D

- Misurazione densita ossea

- Misurazione insufficienza venosa

- Circolazione arteriosa

- ECG

- Holter ECG

- Holter pressione

- Spirometria

Risultati con consulenza........ 55 €
Combi di 3 analisi, valutazione

con consulenza

invecedit65€ ......... .. solo 149 €

ANALISI DELUXE - QUICK TEST

A scelta tra:

- Test allergie

- Test intolleranze alimentari

Risultati con consulenza .. ... .. 245 €

CONSULENZA DETOX

Consulenza personalizzata per un
programma detox su misura da
seguire a casa, basato sulle vostre
esigenze, obiettivi di salute e

stile di vita.

Ca.25min. ... ... ... 135 €

PAROPODOMETRIC

ASSESSMENT - QUICK TEST

Valuta eventuali squilibri nella
distribuzione della pressione

plantare e nella postura.

| plantari personalizzati migliorano
comfort, funzionalita e aiutano

a prevenire infortuni.

Misurazione inclusi plantari
personalizzati . ... ... .... 155 €

PACCHETTO PREVENZIONE
Emocromo e colesterolo con profilo :
. epatico e renale, vitamina D, ferritina,
PCR, glicemia a lungo termine, :
. elettroliti, esame delle urine.

. Per la donna, inoltre:

: Tiroide, misurazione della

: densita ossea, misurazione

: dell’insufficienza venosa.

Per I'uomo, inoltre:

Prostata, ECG, circolazione

arteriosa.

Pacchetto test rapidi, valutazione
: con consulenza :
Cinvece di454€ ... ... .. solo 410 €

APOTHEKE
ST.MARTIN

TEST CON TEMPO DI ANALISI
2-3 SETTIMANE INCLUSO
CONSULTO ONLINE

GENAGE TEST

Analizza il DNA per determinare
eventuali predisposizioni genetiche
a specifiche condizioni.

| risultati indicano la probabilita

di sviluppare determinate
patologie nel corso della vita.
Risultati con consulenza online:

FLORASCAN & DISBIOSCAN

Permette di individuare eventuali
problemi digestivi e suggerire misure
mirate per migliorarne la funzionalita.
Risultati con consulenza online;

TEST LIVELLO ORMONALE
Permette di rilevare precocemente
eventuali squilibri ormonali, utili
per un trattamento mirato.
Consigliato per donne in pre-
menopausa 0 menopausa, cicli
irregolari, gestione del peso, atleti
e altre esigenze specifiche.
Risultati con consulenza online:

PERSONAL TRAINING

=== PERSONAL TRAINING

PERSONAL TRAINING
Consulenza e allenamento individuale

Tpersona,ca. 50 min. ... ... ... .. ... 85 €
2 persone, ca. 50 min. .. ... 99 €
Pacchetto 3 x ca. 50 min. 1 pers. invece di255€ . ... ... solo 229 €
Pacchetto 3 x ca. 50 min. 2 pers. invece di 297€ . . . . . .. solo 269 €

NOVITA: REFORMER PILATES - PRIVATE COACHING

Allenamento individuale sul Reformer, I'attrezzatura

versatile del Pilates, per rafforzare il core, migliorare

la postura e ottenere risultati visibili.

Tpersona,ca.50min. .. ... ... 95 €
2 persone, ca. 50 min. . ... 130 €

YOGA - PRIVATE COACHING

| nostri insegnanti di yoga Le accompagnano attraverso

le frequenze dello yoga dolce oppure intensive.

1 persona, ca. 50 min. . .. ... 110 €
2 persone, ca. 50 min. . ... 130 €
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= CRIOTERAPIA
LA TERAPIA DEL FREDDO (-85° C)

PIU QUALITA DI VITA IN POCHI MINUTI

Temperature di -85° C per la salute e il benessere - non invasivo, delicato e molto efficace!

Il raffreddamento del corpo nella criocamera stimola numerose funzioni corporee.

Il trattamento contrasta, tra I'altro, i disturbi del sonno, la depressione, I'ansia e la menopausa.

L'effetto positivo della crioterapia nelle 3 principali aree di azione e stato scientificamente provato.

SALUTE E PREVENZIONE

- Rafforzamento del sistema
cardiovascolare e immunitario

- Ricreazione per il corpo e I'anima

- Gestione e controllo del dolore

- Effetto antinfiammatorio

- Disintossicazione dell'organismo

- Riduzione dello stress ossidativo

- Ottimizzazione del sonno

- Alleviamento dell’'emicrania

- Alleggerimento dell’'umore,
gestione dello stress, resilienza

- Miglioramento del benessere
generale attraverso
stimolazione delle endorfine

ANTI AGING E BELLEZZA

- Efficace applicazione anti-aging

- Miglioramento della pelle

- Sollievo per i problemi della pelle

- Migliore assorbimento
dei principi attivi

- Per una sensazione vitale del corpo

- Attivazione del metabolismo e
della combustione dei grassi

- Effetti di rassodamento della pelle
per la riduzione della cellulite

- Rafforzamento dell’equilibrio
ormonale

- Riequilibrio del sistema nervoso

FITNESS E RIGENERAZIONE
- Rigenerazione e recupero

piu rapido dopo lo sport

- Peril moscato/

sovrastimolazione muscolare

- Come integratore e per ottimizzare

la strategia dell'allenamento

- Per migliorare la mobilita
- Nella gestione del dolore
- Come supporto nel trattamento

delle lesioni sportive

- Per la stimolazione muscolare
- Accompagnazione della

riduzione del peso e dieta

- Per la motivazione e il

miglioramento delle prestazioni

Costi coperti dall'assicurazione sanitaria privata - per maggiori informazioni, contattare la propria compagnia assicurativa.

COME FUNZIONA

Tra 3:30 e 4:30 minuti per applicazione.

Il tempo e la frequenza sono calcolati in base
alle Sue esigenze personali.

DRESS CODE

Siindossano le proprie calze, scarpe e costume
da bagno o biancheria intima (senza metallo).
Vengono forniti cappello, guanti e mascherina.
Si prega di togliere gioielli e oggetti metallici.
La pelle deve essere asciutta e senza crema fino
a 2 ore prima dell'applicazione.

Al Vital Spa Andreus.

CRIOTERAPIA

LA TERAPIA DEL FREDDO (-85° C)

TTERAPIA . .. .. ... . . . 48 €
PACCHETTO 5 TERAPIE invece di 240-€ . . solo 228 €
PACCHETTO 10 TERAPIE (9+1 gratis)
invecedi486€............... ... solo 432 €

BODY PACKAGE

Crioterapia con massaggio parziale deluxe -
scegliete tra:

- Schiena

- Viso, nuca e testa

- Riflessologia plantare

- Gambe

FACIAL ANTI AGE PACKAGE

Crioterapia con Jetpeel booster e

breve massaggio del viso.

ca.50min. ... 159 €
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PACCHETTI

e PACCHETTI

BENESSERE A 360°
Adatto anche alle future mamme.
- 1 pedicure o manicure (50 min.)
- 1 peeling caraibico di
St. Barth (50 min.)
- Tmassaggio St. Barth
Armonia (50 min.)
- 1Finkis Facial Deluxe (80 min.)
- 1 piccolo regalo
Pacchetto invece di389€ .. .solo 350 €

SCHIENA SANA
- Tcombinazione riflessologia plantare
e massaggio schiena (50 min)
- T massaggio intensivo
schiena (50 min)
- T Haki-Purna® (75 min.)
Pacchettoinvecedi344€ ... s0lo310€

SEMPLICEMENTE SPORTIVI
- 2 crioterapie
- 1 massaggio pino cembro
vitale (75 min.)
- Tmassaggio sportivo (50 min.)
Pacchettoinvecedi336€...50l0299 €

BODY DETOX

DISINTOSSICAZIONE E PURIFICAZIONE

- Tcrioterapia

- Timpacco detox alle alghe (50 min.)

- 1St. Barth Slimness (50 min.)

- 1 pressoterapia con massaggio a
spazzola e fasce Andreus (50 min.)

Pacchetto invece di327€ .. .so0lo 294 €

NOVITA: MAMA HARMONY

- 1Babymoon Massage (50 min.)

- 1St. Barth Slimness (50 min.)

- 1Finkis Facial Deluxe (80 min.)
Pacchettoinvece di342€ ... solo308 €

NOVITA: BEST OF ANDREUS

- 1T Andreus Relax Massage (50 min.)

- 1Thai Yoga Treatment (75 min.)

- 1Back Balance (50 min.)

- 1 Finkis Facial Deluxe (80 min.)
Pacchettoinvece di488€ ... solo439€

NOVITA: LONGEVITY
- 1Crioterapia
- 1 Massaggio individuale (50 min.)
- TEmocromo deluxe - Quick
test con consulenza
Pacchettoinvecedi 446€ ... solo405€

| trattamenti sono suddivisi in 2 o 3 giorni.
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NOVITA: FINKIS BEAUTY LINE

Sviluppata in collaborazione con la rinomata Vinoble Cosmetics, I'esclusiva
FINKIS BEAUTY LINE combina ingredienti naturali con il lusso di Andreus.
Attivi di alta qualita si uniscono al potere della natura e alla cosmetologia
all'avanguardia per creare un'esperienza di cura della pelle unica quanto

Andreus stesso. Concentrata su formulazioni innovative e vegane, alcuni

prodotti sono arricchiti con il nostro esclusivo vino bianco FINKIS.
Tutti i prodotti sono disponibili alla reception beauty o nello shop
online. Saremo felici di consigliarvi nella scelta giusta.

DETERSIONE & TONICO
* FINKIS Velvet Milk
Cremoso e delicato, rimuove trucco e
impurita per una pelle setosa al tatto.
¢ FINKIS Fresh Skin Gel
Gel detergente rinfrescante per un
incarnato chiaro e rivitalizzato.
* FINKIS Balancing Toner
Equilibra e affina I'aspetto della pelle.
.................. a partire da 36 €

SIERI VISO

¢ FINKIS Clear Skin Serum
Lenitivo ed equilibrante, rafforza la
barriera cutanea - adatta per pelli
sensibili e con imperfezioni.

* FINKIS Hydra Lift Serum
Anti-Aging con acido ialuronico
ad alta concentrazione, idrata in
profondita, leviga le linee sottili e
ripristina tonicita.

* FINKIS Glow Oil Serum
Nutriente intensamente, lascia la
pelle morbida e elastica - adatta per
pelli secche.

.................. a partireda 45 €

MASCHERE & PEELING

* FINKIS Wine Acid Peeling
Peeling con acidi della frutta ad alta
concentrazione di acido del vino,
rimuove delicatamente le cellule
morte per un incarnato liscio e
luminoso.

¢ FINKIS Firm & Glow Mask
Maschera Anti-Aging con Pinot Bianco
FINKIS, rassoda e dona un aspetto
visibilmente fresco e luminoso.

* FINKIS Detox Purify Mask
Maschera detox chiarificante e
lenitiva, affina la pelle e fornisce
idratazione intensa - ideale per pelli
con imperfezioni.

* FINKIS Pro Youth Lifting Mask
Maschera in tessuto rassodante.

................ a partire da 19,50 €

CURA DEGLI OCCHI

* FINKIS Eye Lift Cream
Liscia, cura intensiva per la delicata
zona occhi, ripristina luminosita e
radiosita.

.................. a partire da 59 €

CREME VISO

* FINKIS Lift Cream
Anti-Aging, stimola la produzione di
collagene, riduce le linee e rassoda
la pelle.

* FINKIS Clarifying Cream
Lenisce irritazioni e regola la
produzione di sebo - adatta per pelli
sensibili e con imperfezioni.

e FINKIS Hydro Cream
Idratante, rimpolpa la pelle
dall'interno.

* FINKIS Comfort Cream
Nutriente intensamente, supporta la
riparazione della barriera cutanea -
formula ricca per pelli secche.

* FINKIS Day Cream SPF 30
Crema leggera quotidiana con
protezione solare - adatta a tuttii
tipi di pelle.

.................. a partire da 49 €
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